Mes Premiers Jeux a pour but d'initier les jeunes
au plaisir de la compétition sportive et de les
mettre en contact avec les clubs sportifs de leur

o MES région. Sous différe|t1tes for‘rT?e.s, ces événements

@&" PREMIERS JEUX offrent une occasion d'initier de nouveaux
adeptes a une discipline sportive a l'intérieur
d'un cadre sécuritaire en vy incluant une
technique de base, une réglementation ou
méme une compétition amicale.

D CARAVANE SPORTS DE GLACE

Sports Laval, plus soucieux que jamais de rendre les jeunes
plus actifs et de combler leur désir de bouger, souhaite
promouvoir les activités hivernales via son projet de
Caravane sports de glace pour les écoles primaires de Laval.

Dans le cadre de la Caravane sports de glace, Sports Laval
invite les écoles a se déplacer dans un aréna de Laval pour
offrir aux éléves des activités de démonstration et de
découverte. L'objectif est de faire bouger les jeunes et de les
initier a différentes disciplines sportives, par I'entremise des
animateurs spécialisés. La Caravane permettra aux jeunes de
10 a 12 ans de s'initier entre une a deux disciplines par jour.
Chaque atelier sera d'une durée de 30 minutes.
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OPPORTUNITES/ ECOLES

Créer un intérét ou un engouement autour
de certaines disciplines

Accroitre la participation des éléves a la vie
scolaire

Augmenter le nombre ou le choix d'activités
variées accessibles a tous

Permet d'influencer la mise en place d'une
programmation d‘activités physiques
permettant aux éleves du primaire de bouger
60 minutes par jour

OPPORTUNITES/ CLUBS

Créer un intérét ou un engouement autour
de la discipline sportive

Faire rayonner le club et lui permettre
d'augmenter sa visibilité

Augmenter le membership

Détection de talent/recrutement
Environnement stimulant favorisant la
formation de nouveaux entraineurs
Encourager la professionnalisation des
entraineurs
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LA CARAVANE C'EST :

Dates : Mars a Auvril
Lieu des activités : Dans les arénas de Laval disponibles
Nombre d'activités : 2 ateliers offerts par 2 organismes
sportifs différents pour un total de 8 plages horaires dans
la journée

Nombre d'éleves par
approximativement;

groupes : 25 jeunes

coUTS :

Une journée type (8 plages horaires) a une valeur de
2000%. Cette année grace a des subventions, nous
pouvons vous l'offrir gratuitement. Seulement Ile
transport est aux frais de I'école.

Il n‘est pas possible d'ajouter de plage horaire.
Cependant, vous pouvez décider d'étre présent pour la
journée compléte ou pour une demi-journée.

OBJECTIFS

Faire découvrir des disciplines sportives aux lavallois;
Etendre I'offre de services de Sports Laval aux jeunes
lavallois;

Offrir une activité clés en main pour animer les écoles de
Laval;

Promouvoir les organismes sportifs lavallois;
Promouvoir le plaisir de bouger a I'extérieur.

NB : L'horaire de la journée vous sera envoyé avant le lundi de la
semaine précédente a la date fixée. Nous vous demandons de la
réviser et de nous revenir avec une confirmation avant le lundi
de la semaine de la date fixée afin que nous puissions
transmettre une version finale a nos spécialistes.
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ENGAGEMENT DE L'ECOLE

> Remplir le formulaire de demande en ligne

> Etre disponible pour répondre aux demandes de
Sports Laval par courriel suite a la réception du
formulaire;

> Si vous annulez une demande de visite de la
caravane a moins de 7 jours de préavis, I'école
devra payer 100$.

> Si vous annulez une demande a moins de 72
heures de préavis, I'école devra payer I'entiéreté de
la valeur de la visite (2000$ pour une journée).

ENGAGEMENT DE SPORTS LAVAL

> Coordonner et communiquer ['horaire des
journées;

> Assurer la présence d'un coordonnateur lors des
événements;

> Communiquer les informations aux spécialistes;

> Assurer la santé et la sécurité des usagers et

spécialistes;
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