DECOUVERTE / INITIATION

FILLACTIVE

Fillactive a comme mission d'amener les
adolescentes a étre actives pour la vie, de
créer des moments inoubliables pour elles
et de batir une communauté de gens

inspirants et engagés autour d'elles.
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FILLACTIVE

Fillactive mise sur le développement de
partenariats avec les milieux scolaire et
communautaire dans le but de générer
une offre d'activités physiques durable
pour les jeunes filles. Pour ce faire,
I'organisme présente ses outils et
services dans une approche globale
basée sur un service d'accompagnement
personnalisé et flexible qui permet aux
écoles de faire bouger leurs filles a
travers des activités adaptées a leurs

enjeux et a leurs realites.
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OPPORTUNITES/ ECOLES

Amener les filles a étre actives pour la vie.
Créer des occasions de bouger pour les
filles.

Encourager les saines habitudes de vie.
Sensibiliser les filles a I'importance de
I'activité physique.

Participer a un mouvement positif dans le
domaine de la santé.

) OPPORTUNITES/ CLUBS
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Former une ambassadrice Fillactive et agir a
titre de modéle pour les jeunes filles.
Accompagner les jeunes filles dans leurs
découvertes des différentes activités
physiques

Encourager la participation des filles dans le
coaching

Faire découvrir la discipline sportive dans
un environnement stimulant

Créer un intérét ou un engouement autour
de la discipline sportive

Faire rayonner le club et lui permettre
d'augmenter sa visibilité

Augmenter le membership, plus
spécifiquement le nombre de filles au sein
de leur communauté
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