SPORT. EDUCATION. FIERTE.

CALENDRIER DES ACTIVITES
“%Fa@ RSEQ PRIMAIRE 2025-2026

septembre 2025 octobre 2025

[ DIMANCHE | LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI DIMANCHE MERCREDI VENDREDI
01

02 03 05 01 03

Ouverture des .Débu’r de l'appel
inscriptions - La de projets - On

CONGE Rentrée Sportive Bouge a Laval

08 09 I 0 08 10

.Ouver’rure du prét @ 'nscription ECOLE ;
d'équipements Cross-country JOURNEE
PEDAGOGIQUE

Circonflexe régional

15 17 19 14

. Ouverture des
Fin des ‘ inscriptions -

inscriptions - La Caravane
Rentrée Sportive :
multisports

23 24 26 20 21 23
: Inscription Mini-ligues - Début des mini- Tournoi mini-
ex3 - Course PARTICIPANTS Automne 2025 ligues - Automne volley

dorientation Cross-country ‘Formo‘rion ex3 - lgue:
régional Course d'orientation

30 01 27 30

Récupération des dossards
Cross-country régional

.Demcmde pédagogie
par le plein air - ex3

décembre 2025

MERCREDI VENDREDI DIMAN MERCREDI VENDREDI

29 31 01 03 05

’ Fin de @ Brigade dinitiation

'S%F',gsd-e aux sports dhiver

On Bouge
a Lava

09 11 12
Tournoi mini- @ Tournoi mini- Fin des mini-
handball basket ligues -
Automne 2025

10 11 [ 12 15 16 18 19

Tournoi mini-volley @ Mini-ligues
participatives -

Hiver 2026

18 23 24 25
. CONGE DES FETES

29 30 31 01
S CONGE DES FETES

janvier 2026 fevrier 2026

MERCREDI | SAMEDI LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
01 02 02 03 04 06

.Tournoi mini-futsal

il
~ - - * Début des mini- Tournoi mini-
- CONGE DES FETES -.. ligues - Hiver hockey cosom
2026 Formation ex3 -
Ini-ski niveau |
09 10 13
Tournoi mini-handball F grmgfupn ex3 -
Ini-ski niveau |

15 20
Tournoi mini-
® hockey cosom

. Formation ex3 -
Ini-ski niveau ||

27

21
@ Tournoi mini-futsal Formation ex3 -
Ini-ski niveau Il

Tournoi mini-basket

26 27 28 06
: Pentathlon . Inscription tirage
. JOURNEE hivernal Colloque a ciel
PEDAGOGIQUE ouvert

mars 2026 avril 2026

DIMANCHE] __Lunoi | MARDI | MERCREDI | __JEUDI | _VENDREDI | SAMEDI MERCREDI | __JEUDI |  VENDREDI | SAMEDI
02 03 04 05 06 07

01

» <4 VY SEMAINE DE RELACHE v » < CONGE CONGE

13
@ Tournoi kickball

20 22 23 24

.Tournoi mini- Tournoi mini- Tournoi mini- s
tchoukball tennis rugby - JOURNEE
PEDAGOGIQUE

27 29 30 01

@ !nscription ECOLES | @) Tournoi kickball
Championnat
régional
d'athlétisme

juin 2026

MERCREDI VENDREDI MERCREDI VENDREDI
29 01 03 05

’Fin des mini-ligues
- Hiver 2026

Colloque Apprendre a ciel ouvert

04 07 08 12

Tournoi mini- Tournoi mini- N P

Ultimate frisbee o tchoukball |[|)1:5f<.:|;phon ECE)TLE;S Tournoi mini-soccer
.DébuTCoravone el surpasse-tol

multisports

11 12 13 14 15 15 16 19

S S Inscription Fin Caravane

tennis rugby A multisports
Défi Surpasse-toi

19 20 21 22 22 23 28 26

@ nscription o Toprnoi mi_ni— @ Tournoi mini- - :
PARTICIPANTS ultimate frisbee soccer JOURNEE JOURNEE

Championnat régional PEDAGOGIQUE PEDAGOGIQUE

d'athlétisme

26 28 29 29 02 03

Récupération des dossards JOURNEE JOURNEE
Championnat régional dathlétisme Récuoérati :
pération des dossards -
Défi Surpasse-toi ool s PEDAGOGIQUE

DATE LIMITE D’INSCRIPTION TOURNOIS MINI-LIGUES ‘ EVENEMENTS ‘ UIE SAINE
AUTRES PROGRAMMES (CARAUANE, CIRCONFLEXE, EX3, HINO-QUéBEO)




