Mes Premiers Jeux a pour but d'initier les
jeunes au plaisir de la compétition sportive et
de les mettre en contact avec les clubs
sportifs de leur région. Sous différentes
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.q‘- PREMIERS JEUX formes, ces événements offrent une occasion

d’initier de nouveaux adeptes a une discipline
sportive a l'intérieur d'un cadre sécuritaire en
y incluant une technique de base, une
réglementation ou méme une compétition
amicale.

D  CARAVANE MULTISPORTS

La Caravane multisports est une activité
clés en main pour les écoles. Pour
I'occasion, Sports Laval se déplace dans
la cour des écoles primaire pour une
journée compléte. L'activité propose la
démonstration et la découverte de
plusieurs disciplines sportives. L'objectif
de cette activité est de faire découvrir
différentes disciplines sportives aux
jeunes lavallois, par I'entremise des
animateurs provenant des clubs sportifs

de larégion.
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Créer un intérét ou un engouement
autour de certaines disciplines

Activité extérieure lors d'une période
festive

Accroitre la participation des éleves a la
vie scolaire

Augmenter le nombre ou le choix
d’activités variées accessibles a tous
Permet d'influencer la mise en place d'une
programmation  d’activités  physiques
permettant aux éléeves du primaire de
bouger 60 minutes par jour

OPPORTUNITES/ CLUBS

Créer un intérét ou un engouement autour
de la discipline sportive

Faire rayonner le club et lui permettre
d'augmenter sa visibilité

Augmenter le membership

Détection de talent/recrutement
Environnement stimulant favorisant la
formation de nouveaux entraineurs
Encourager la professionnalisation des
entraineurs
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