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Le programme Kino-Québec du Ministère de 
l’Éducation et de l’Enseignement supérieur 
vise à promouvoir la pratique régulière 
d’activités physiques auprès de la population 
québécoise dès le plus jeune âge et tout au 
long de la vie. 

 

DÉCOUVERTE/ INITIATION  
Le programme d’aide financière aux 

initiatives locales et régionales (PAFILR) 

de Kino-Québec, intitulé On bouge à 

Laval pour notre instance régionale, 

permet de financer différents projets 

favorisant la pratique d’activités 

physiques et de plein air. 

 

 Recevoir une aide financière afin de faciliter la 
pratique régulière d’activité physique chez les 
jeunes 

 Accroitre les possibilités d’être actifs pour les 
jeunes 

 Rendre accessible du matériel durable  
 Aider à l’organisation d’événements favorisant 

l’activité physique 
 Améliorer l’environnement favorisant l’activité 

physique 
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PARTENAIRES 

 Rendre accessible du matériel durable 
 Aider à l’organisation d’événements 

favorisant l’activité physique 
 Améliorer l’environnement favorisant 

l’activité physique 

 

 

DÉCOUVERTE / INITIATION 


