Titre du projet : Cross-country primaire

Visuel :
Photo

Logo

Informations :
Catégorie du projet :

Découverte, initiation,
compétition, excellence

Batir l'Espolr Initiation - Activités parascolaires,
Activités d'initiation des clubs et

associations, Camp concentration sportive

Description du dossier : (est-ce que le projet fait partie d’un dossier) : RSEQ Primaire — Réseau du
sport étudiant du Québec qui a pour mission d’assurer la promotion et le développement du
sport et de 'activité physique en milieu étudiant, de I'initiation jusqu’au sport de haut niveau.

En quoi consiste le projet : il s’agit d'un cross-country régional aux niveaux secondaire et
primaire. Cet événement a lieu au Centre de la Nature de Laval et permet aux jeunes lavallois de
participer a un événement sportif d’envergure tout en se dépassant et en s’Tamusant.

Nommez les sports concernés par le projet (au besoin) : Cross-country

Période du projet : Jeudi le 10 octobre 2019

Personnes concernées par le projet (dge, année scolaire, niveau) :

Jeunes d’age primaire

Quelles sont les opportunités pour les écoles de participer a ce projet :

- Développer une rigueur sportive



- Encourager la participation a une activité sportive valorisante
- Occasion de dépassement personnel
- Sentiment d’appartenance a I’école

Quelles sont les opportunités pour les clubs ou bien les associations :

Partenaires du projet :

- Commission scolaire de Laval, Ville de Laval, Subway, Tecnic



